
  

 

 

DE l’ 1 AL  5 
 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

Macarrons 

Peix al forn   

Iogurt 

Verdura tricolor 

Llibrets de gall 

d’indi 

Fruita  

Mongetes estofades 

Salsitxes 

Fruita 

Sopa d’au 

Truita de patates 

Fruita 

Arròs blanc 

Mandonguilles amb 

verduretes  

Fruita 

 

DEL 8 AL 12 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

Mongeta i patata 

Pollastre al forn 

Iogurt 

Macarrons 

Croquetes 

Fruita 

Cigrons estofats 

Hamburguesa 

Fruita 

Sopa d’au 

Peix arrebossat 

Fruita 

Estofat de patates 

Salsitxes 

Fruita 

 

DEL 15 AL 19 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES  DIJOUS DIVENDRES 

Verdura tricolor 
Llom amb 

tomàquet 

Fruita 

Espaguetis 
Peix al forn.  

Fruita 

Llenties estofades 
Truita 

Fruita 

Puré de patates          Sopa d’au 
Gratinat  

Vadella-xampinyons Pollastre al forn          

Iogurt                        Fruita                                 

                      

DEL 22 AL 26                                                            

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

Arròs blanc amb 

tomàquet 

Pollatre al forn 

Iogurt 

Macarrons 

Hamburguesa 

Fruita  

 

Mongetes estofades 

Nuggets de pollastre 

Fruita 

Sopa d’au 

Saltsitxes  

Fruita 

Mongeta i patata 

Peix arrebossat 

Fruita 

 

 
DEL 29 AL 30                                                            

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

Verdura tricolor  

Canelons 

Fruita 

Espaguetis 

Peix al forn 

Fruita  

 

Cigrons estofats 

Hamburguesa 

Fruita 

  

 
* Tots els menús inclouen amanida 
 
US  DESITGEM   UN BON PROFIT   

MENJADOR MARÇ 2010 


